Intensives Fertigkeiten Training — IFT
Kolleginnen von Hipsy-TFT und LK Harburg, Eingliederungshilfe
11. Marz 2015

Seminar

Die Hipsy gGmbh hat seit 2010 mit Unterstiitzung des Kostentragers, der wirtschaftlichen
Behindertenhilfe im Landkreis Harburg, ein stérungsspezifisches Trainingsangebot fur
Menschen mit , Emotional instabiler Persdnlichkeitsstérung/ Borderline® implementiert und
damit ein Angebot geschaffen, dessen Auswirkungen sowohl fir die Klientinnen, als auch fur
die Mitarbeiterlnnen als sehr hilfreich und entlastend erlebt werden. Das Intensive
Fertigkeiten Training (IFT) orientiert sich an der Dialektisch Behavioralen Therapie (DBT)
nach Marsha Linehan, und hat das Ziel, den Betroffenen ein Leben aul3erhalb des sozialen
und psychiatrischen Versorgungssystems zu ermdglichen. Gemeinsam mit dem
Kostentrager wurde eine eigene Leistungsvereinbarung entwickelt, die den spezifischen
Rahmenbedingungen des IFT entspricht, und ein effizientes Arbeiten ermoglicht.

Die Veranstaltung ist auf 40 Teilnehmerinnen und Teilnehmer begrenzt. Mittagsverpflegung,
Kaffee und andere Getranke sind im Teilnehmerpreis enthalten. Beginn 10:00 Uhr, Ende
16:00 Uhr

Zielgruppe
Kolleginnen und Kollegen aus Tagesstatten, rechtliche Betreuerinnen und Betreuer,
Sozialpsychiatrische Dienste, Kostentrager und andere interessierte Fachleute

Referentinnen und Referenten
Kolleginnen von Hipsy-IFT und Frank Plonnigs, Verwaltungsfachwirt Eingliederungshilfe LK
Harburg

Seminarort
Psychiatrische Klinik Uelzen, An den zehn Eichen 50, 29525 Uelzen

Kosten
Teilnehmergebihr fur VPTN-Mitglieder 90,00 €, fir Nichtmitglieder 110,00 €



